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Novo site do IRH esta no ar

Mais moderno, dinamico, pratico e com
conteldo atualizado. Esta no ar o novo site do Instituto
de Recursos Humanos. Ao acessar www.irh.pe.gov.br, os
servidores podem consultar informacdes sobre o
Programa de Capacitacao, o Sassepe, o HSE, as Centrais
de Saude Bucal e Mental, as Agéncias Regionais, a
Ouvidoria, entre outros.

O novo site agrega todas as informacdes que os
servidores precisam saber sobre o Instituto e seus
servicos oferecidos. Acessando o site também podem
acompanhar as noticias do IRH, as acdes do 6rgao que

T pe.gov.br IR

repercutiram na imprensa (em Saiu na Midia) e um
pouco da historia de quem faz o IRH (em Personagens
IRH).

“As inovacoes tecnoldgicas s6 aumentam a
produtividade dos servidores do IRH, uma vez que as
informacdes que eles necessitam no cotidiano, vao
poder ser consultadas na hora, tudo on-line”, explica
Paulo Nunes, um dos responsaveis pelo
desenvolvimento do site no IRH. O site esta hospedado
na ATI, agéncia responsavel pela gestao de Tecnologia
da Informacao da Administracao Publica Estadual.
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Palestra alerta profissionais da saude sobre
os cuidados com a ulcera por pressao

0 Hospital dos Servidores do Estado, através do
Nlcleo de Estudos - Setor de Educacdao Permanente,
realizou na Gltima quinta-feira (24) a palestra Ulcera
por pressao, ministrada pela enfermeira Eliana Mitsuko.
0 encontro reuniu profissionais da area médica e teve o
objetivo de esclarecer sobre as diversas formas de
prevencao da Ulcera por pressao.

A lesao, conhecida mais popularmente por
escaria, € causada por constante pressao na pele, pela
falta de circulacao sangiiinea e por alteracbes da
integridade da pele. De acordo com Eliana Mitsuko o
profissional da saude deve ter cuidado redobrado para
evitar os fatores de risco. “Os procedimentos sao
simples, o principal deles é mudar o paciente de posicao
para aliviar a pressao exercida sobre o corpo, para
evitar aumidade e africcao”, explica.

As enfermeiras do HSE que participaram da
palestra puderam tirar dlividas e esclarecer sobre a
prevencao e o tratamento das lesdes. Mitsuko ainda

Servidores da melhor idade
comemoram aniversario no HSE

Os servidores ativos e inativos do Programa de
Preparacao para a Aposentadoria do HSE comemoraram
na ultima sexta-feira (25) os aniversariantes dos meses
de fevereiro, marco e abril. Quem festejou a virada do
ano foi Sebastiana (Cardiologia), Balbino (Necrotério),
Cicera (Ambulatério), Zita (Hemodialise), Nissinha
(aposentada do HSE), Lurdes (Recursos Humanos) e
Marilurdes (Ambulatorio).

Mesmo nao fazendo aniversario, Joao Vieira,
aposentado, aproveitou a festa para prestigiar os
amigos do Programa e rever os colegas do Hospital. “Me
aposentei porque fui obrigado, queria mesmo era
continuar trabalhando”, conta. Ja a servidora
Sebastiana Albuquerque, pretende se aposentar, mas
confessa que vai ocupar seu tempo. “Vou dar aula
particular de matematica que adoro, me dedicar a
Terapia de Purificacao Japonesa, que ja sou terapeuta,
e aproveitar para momentos de lazer”.

Na festa, Naurineide Seabra do CGRH - IRH
anunciou que os servidores ativos e inativos da melhor
idade podem dar sugestoes de cursos de capacitacao
para que depois de aposentados possam ter outras
profissdes. “Estamos preocupados em saber os cursos
que eles desejam fazer como artes, corte e costura,
cabeleireiro, manicure, para que esses servidores nao
parem as atividades mesmo depois de aposentados”,
afirma.

O Programa realiza atividades diversas como
encontro tematico, palestras e comemoracao dos
aniversarios. Os encontros sao bimestrais. De acordo
com Tania Calazans, coordenadora do Programa, a
iniciativa visa minimizar os traumas da quebra do
vinculo profissional. “E Fundamental auxiliar o

funcionario no planejamento dessa nova etapa de vida,
incentivando a realizacao de sonhos, mas de maneira
consciente, para que nao resultem em frustracao”,
explica.

Expediente: NUcleo de Apoio a Comunicagdo
Organizacional - Etiene Bahé - DRT 2924, Luiz Guilherme
de Moraes, Vivian Maia Braga, Julianne Lopes, Milena
Santos e Criagdo 3 - Publicidade.

alerta que é necessario identificar os fatores de risco,
promover instrumentos de avaliacao por meio de
escalas, e procurar usar superficies de suporte como
colchodes e almofada para deixar o paciente acomodado
de forma confortavel e anatomica.

Arvores do estacionamento
ganham podas

A equipe de Patriménio do IRH, preocupada
com as conseqiiéncias do crescimento das arvores do
estacionamento garagem, realizou em parceria com
a Empresa de Manutencdao Urbana do Recife
(EMLURB) a poda das arvores. A acao foi realizada na
manha da Gltima quinta-feira (24).

Na operacdo, uma arvore foi removida e as
demais podadas. De acordo com Luciana
Vasconcelos, chefe do setor de transporte, a
iniciativa foi desenvolvida como medida preventiva
de acidentes e também para que as arvores possam
crescer saudavelmente. “As arvores estavam com
galhos secos que caiam e danificavam os carros
estacionados. Fomos obrigados a derrubar uma
antiga arvore, por oferecer risco aos servidores que
transitam por aqui”, explica. Na ocasiao, os
servidores foram alertados para deixarem os carros
fora do estacionamento.

As Ouvidorias do IRH e do HSE elogiam o trabalho,

dedicacao e empenho do supervisor de call center
do 0800 do SASSEPE, Plinio Souza. Parabéns!!!
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Vacinacao

*

Para aqueles que tém mais de 60 anos o
Hospital dos Servidores do Estado esta com um
posto de vacinacdo contra a gripe. Até o dia 9 de
maio, das 8h as 11h40, os servidores da melhor
idade podem se vacinar. A campanha alerta que o
problema nao é s6 a gripe, mas as complicacoes que
a doenca pode trazer para a salde. E importante
que o idoso leve o cartao de vacmacao “Nao deixe
. agripe derrubar vocé! Vacine-se”
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Aniversariando

Os funcionarios da diretoria
s do SASSEPE comemoraram, na
A Ultima sexta-feira (25), os
aniversarios de Paula Peixoto,
: Carina Nunes, Cristina Carrilho e
—* Flavio Figueiredo - que festejou
antecipadamente.
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