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Um estudo recente da Orga-
nização Mundial de Saúde 
(OMS) revela que o número 

de pessoas com 60 anos ou mais no 
mundo passará de 12,3% para 21,5% 
até 2050. No Brasil, o ritmo deve ser 
ainda mais acelerado. Nos próximos 35 
anos, idosos devem passar de 12,5% 
(23 milhões) para 30% (64 milhões) da 
população do país.

Para atender a esse público, o Sasse-
pe oferece o Mais Vida, um programa 
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Sassepe oferece atendimento especial a idosos

PROGRAMA

Presidente do Iamspe, Latif Abrão Júnior, 
e Cristina Ferreira Lima, gerente Técnica 

do Sassepe, no encontro em São Paulo

gratuito de atenção integral e continu-
ada à saúde dos beneficiários acima 
dos 60 anos. Oferece atendimento de 
oftalmologia, geriatria e consulta de 
enfermagem através de marcação por 
telefone, com médicos especializados 
em cada uma dessas áreas.

Segundo a gerente da Rede Creden-
ciada do Sassepe, Isabel Falcão, um 
dos principais objetivos do Mais Vida 
é identificar e avaliar as necessidades 
de cuidados dos idosos atendidos. “O 

O Sistema de Assistência à Saúde 
dos Servidores de Pernambuco 

(Sassepe) representou o Estado durante 
um encontro nacional realizado em São 
Paulo, no dia 30 de junho. O evento 
ocorreu no Palácio dos Bandeirantes e 
reuniu 24 instituições, representando 
12 estados, 10 municípios e mais de 
6,7 milhões de usuários.

Com o tema “Sustentabilidade do 
Sistema de Saúde dos Servidores Públi-
cos”, o encontro contou com palestras 
sobre cenário econômico e perspectivas 

IRH EM DEBATE sobre SISTEMA DE 
SAÚDE DOS SERVIDORES PÚBLICOS

EVENTO

de gestão, todas abordando os impactos 
na assistência à saúde.

Uma mesa redonda debateu os princi-
pais assuntos que fazem parte da rotina 
das instituições, discutindo soluções e 
apontando diretrizes para temas como 
o envelhecimento da população, trata-
mento de pacientes crônicos e qualida-
de na assistência aos servidores.

O evento foi organizado pelo Instituto 
de Assistência Médica ao Servidor Pú-
blico do Estado de São Paulo (Iamspe). 

programa veio para melhorar o acesso 
desses usuários às ações básicas de 
saúde e aos cuidados preventivos”, 
explica.

Para participar do Mais Vida, o be-
neficiário deve ligar para a central de 
agendamentos do Sassepe: 0800 284 
2727 (capital) ou 0800 281 7373 (in-
terior).  O atendimento é realizado de 
segunda a sexta, das 8h às 17h, na Rua 
Viscondessa do Livramento, nº 72, no 
bairro do Derby, área central do Recife. 
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EXPEDIENTE

O Hospital dos Servidores do Es-
tado (HSE) realizou uma semana 

de atividades em comemoração ao Dia 
Mundial do Meio Ambiente, comemo-
rado no dia 5 de junho. O objetivo foi 
conscientizar funcionários e pacientes 
da unidade quanto à destinação correta 
de resíduos sólidos.

A servidora aposentada Carmelita 
Olímpia da Costa, 61 anos, saiu de 
Nazaré da Mata para uma consulta 
com um nefrologista do HSE. Ela foi 
atendida às 7h, mas até as 9h30 ainda 
estava no hospital aguardando o início 
da distribuição de mudas. “Planta é 
uma coisa belíssima, enfeita a vida, dá 
prazer, felicidade. Para mim é um lazer. 
Até eu converso com minhas plantas”, 
afirma a servidora.

Segundo Gilvânia Pires, bióloga am- Ação mobilizou funcionários e usuários do hospital

Carmelita (direita) recebe muda das mãos de Gilvânia

biental do HSE, as mudas foram culti-
vadas na própria unidade.

A Semana do Meio Ambiente do HSE 
teve início no dia 6 com palestra e exi-
bição de vídeos educativos na capela 
do hospital. A mesma programação foi 
realizada no dia 7, desta vez no am-
bulatório da unidade. Já no dia 9 foi 
realizada uma oficina de reciclagem de 
caixas de papelão. No dia seguinte, as 
caixas foram distribuídas em diferentes 
setores do HSE.

“Distribuímos 
150 mudas de lírio 
amarelo, sorvete e 

árvore da felicidade.”

Gilvânia Pires, bióloga 
ambiental do HSE


